Seznam učebnic a ostatních pomůcek pro výuku – Ošetřovatel

	Odborný výcvik

	Potvrzení o očkování proti hepatitidě typu B

	Normativ pracovních ochranných pomůcek:
Žáci si pořídí zdravotnickou obuv (bílá s páskem přes patu), ochranný oděv dostanou žáci ve škole.

	Teoretická výuka

	Na začátku školního roku budou žáci rozděleni do skupin na cizí jazyky AJ/NJ 

	a) všeobecné předměty – povinné učebnice

	ČESKÝ JAZYK PRO SOU, SPN, NADĚŽDA KVÍTKOVÁ
NĚMECKÝ JAZYK — Učebnice Prima - nakl. Fraus 
· 1. roč. Prima A1 – 1. díl – ISBN 978-80-7238-642-0, PS – ISBN 978-80-7489-676-7 
· 2. roč. Prima A1 – 2. díl – ISBN 978-80-7489-677-4, PS – ISBN 978-80-7238-753-3 
· 3. roč. Prima A2 – 3. díl – ISBN 978-80-7238-755-7, PS – ISBN 978-80-7238-756-4 
ANGLICKÝ JAZYK
· 1. a 2. ročník — Angličtina pro každého, učebnice Level 1 Beginner, ISBN: 978-80-242-6044-0 
· 2. a 3. ročník — Angličtina pro každého, učebnice Level 2 Beginner, ISBN: 978-80-242-6044-4   

	b) odborné předměty – povinné učebnice

	Učebnice pro 1. ročník:
· Ošetřovatelská péče 1. a 2. díl, Patrik Burda, Lenka Šolcová, nakladatelství Grada, ISBN: 978-80-247-5333-1
· První pomoc I a II díl, pro studenty zdravotnických oborů - Kelnarová Jarmila, Toufarová Jana, nakladatelství Grada
· Sociální péče 1. a 2. díl, Arnoldová A., nakladatelství Grada
· Somatologie – Ivan Dylevský, nakladatelství Epava
· Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena – Hamplová L. nakladatelství Triton
· Klinická propedeutika - Marie Nejedlá, nakladatelství Grada
Doporučená literatura:
· Matematika pro střední odborná učiliště - 1. díl, Didaktis 2020. (Čísla, výrazy a počítání s nimi, autoři: Mgr. K. Marková, Bc. P. Siebenburgerová, Mgr. V. Zemek, Mgr. L. Macálková).


	c) ostatní pomůcky pro teoretickou výuku

	Sešity (dle doporučení jednotlivých vyučujících), psací a rýsovací potřeby, kalkulačka - s goniometr. funkcemi (nelze používat v hodinách místo kalkulačky mobil !!), přezůvky, sportovní oděv a obuv (ne s černou podrážkou)





	Odborný výcvik

	Zdravotní průkaz pracovníka v potravinářství (vystaví obvodní dětský lékař) – nutný!

	Pracovní oděv a obuv 
Žáci si pořídí základní oděv a obuv pro práci v kuchyni a pro práci obsluhy (číšník, servírka).
Kuchyně (chlapci i dívky)
rondon – dlouhé rukávy, bavlněné bílé tričko, bílé kalhoty (bavlněné), protiskluzová plná pracovní obuv pro kuchyňské provozy
Obsluha (dívky/chlapci)
bílá halenka/ košile, černá sukně/kalhoty, černé společenské boty (maximální výše podpatku je 4 cm)
Zdravotní průkaz pracovníka v potravinářství (vystaví obvodní dětský lékař) – nutný! 
Ostatní ochranné pomůcky žáci obdrží na jednotlivých pracovištích (zástěry, čepice, šátek, síťka, rukavice, chňapky apod.).

	Teoretická výuka

	Na začátku školního roku budou žáci rozděleni do skupin na cizí jazyky AJ/NJ, žáci si určí hlavní a vedlejší cizí jazyk. 

	a) všeobecné předměty 

	ČESKÝ JAZYK PRO SOU, SPN, NADĚŽDA KVÍTKOVÁ
NĚMECKÝ JAZYK — Učebnice Prima - nakl. Fraus 
· 1. roč. Prima A1 – 1. díl – ISBN 978-80-7238-642-0, PS – ISBN 978-80-7489-676-7 
· 2. roč. Prima A1 – 2. díl – ISBN 978-80-7489-677-4, PS – ISBN 978-80-7238-753-3 
· 3. roč. Prima A2 – 3. díl – ISBN 978-80-7238-755-7, PS – ISBN 978-80-7238-756-4 
ANGLICKÝ JAZYK
· 1. a 2. ročník — Angličtina pro každého, učebnice Level 1 Beginner, ISBN: 978-80-242-6044-0 
· 2. a 3. ročník — Angličtina pro každého, učebnice Level 2 Beginner, ISBN: 978-80-242-6044-4   


	b) odborné předměty 

	1. Receptury teplých pokrmů, Runštuk a kol., R PLUS 
1. Technologie přípravy pokrmů – 1., 2., 3., 4. a 5. díl, Hana Sedláčková, Fortuna   
Doporučená literatura:
· Angličtina pro číšníky a kuchaře – výběr z učiva, ISBN: 978-80-878-6512-5 
· Němčina pro číšníky a kuchaře, autorka Věra Höppnerová, nakladatelství Ekopress  
· FYZIKA PRO NETECHNICKÉ OBORY (předmět zařazen do 1. ročníku), IVAN ŠTOLL, PROMETHEUS, PRAHA)
· Písemná a elektronická komunikace pro SŠ a veřejnost, 2. díl, Emílie Fleischmannová a kol., Fortuna
· Matematika pro střední odborná učiliště - 1. díl, Didaktis 2020. (Čísla, výrazy a počítání s nimi, autoři: Mgr. K. Marková, Bc. P. Siebenburgerová, Mgr. V. Zemek, Mgr. L. Macálková).

	c) ostatní pomůcky pro teoretickou výuku

	Sešity (dle doporučení jednotlivých vyučujících), psací a rýsovací potřeby, kalkulačka — s goniometr. funkcemi (nelze používat v hodinách místo kalkulačky mobil!), přezůvky (pantofle, ne tenisky nebo botasky či polobotky), sportovní úbor a obuv (ne s černou podrážkou)



