
Jídelníček 
od 10. 11. 2025 do 14. 11. 2025 

 

PONDĚLÍ (10. 11.)  

▪ Polévka: Dýňová 

▪ Hl. jídlo: Kuře šanghaj, rýže s quinoou, ovoce 
(A: 01,01a,03,07,09,12) 

 

ÚTERÝ (11. 11.) 

▪ Polévka: Zeleninová zapražená 

▪ Hl. jídlo: Masové kuličky v žampiónové omáčce, houskový knedlík 

(A: 01,01a,03,07,12) 

 

STŘEDA (12. 11.) 

▪ Polévka: S vaječnou zásmažkou 

▪ Hl. jídlo: Vepřová kotleta marinovaná v medu, brambory, jogurtový 

dip 
(A: 01,01a,03,07,09,12) 

 

ČTVRTEK (13. 11.) 

▪ Polévka: Česnečka 

▪ Hl. jídlo: Hovězí po námořnicku, kolínka 

 (A: 01,01a,03,07,09,12) 

 

PÁTEK (14. 11.) 

▪ Polévka: S těstovinou 

▪ Hl. jídlo: Aljašská treska v cereálním obalu, rakouský salát 

(A: 01,01a,03,07,12) 

 

 
Jídlo obsahuje alergeny (A). Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku. 
01 Obiloviny obsahující lepek 
01a Obiloviny - pšenice 
03 Vejce 
04 Ryby 
07 Mléko 
08 Ořechy, mandle, pistácie 
09 Celer 
10 Hořčice 
11 Sezamová semena 
12 Oxid siřičitý, siřičitany 


