
Jídelníček 
od 9. 3. 2026 do 13. 3. 2026 

PONDĚLÍ (9. 3.)  

▪ Polévka: Jáhlová se zeleninou 

▪ Hl. jídlo: Mletý řízek s cuketou a sýrem, šťouchané brambory s 

▪ máslem, zel. salát 
 (A: 01,03,07,09,12) 

 

ÚTERÝ (10. 3.) 

▪ Polévka: Pikantní hrachová 

▪ Hl. jídlo: Staročeská hovězí pečeně, houskový knedlík 

(A: 01,03,04,07,12) 

 

STŘEDA (11. 3.) 

▪ Polévka: Cibulová krémová 

▪ Hl. jídlo:  Špagety s krůtím masem a rajčaty sypané sýrem 
(A: 01,03,07,09,12) 

 

ČTVRTEK (12. 3.) 

▪ Polévka: Květáková 

▪ Hl. jídlo: Míchaný celerový salát, (vejce, kukuřice, šunka, 

majonéza), celozrnný rohlík, ovoce 
 (A: 01,03,07,09,12) 

 

PÁTEK (13. 3.) 

▪ Polévka: Hovězí s těstovinou 

▪ Hl. jídlo: Kuřecí kousky ve smetanovo-medovo-nivové omáčce, 

rýže 

(A: 01,03,07,08,09,12) 

Jídlo obsahuje alergeny (A). Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku. 
01 Obiloviny obsahující lepek 
01a Obiloviny - pšenice 
03 Vejce 
04 Ryby 
07 Mléko 
08 Ořechy, mandle, pistácie 
09 Celer 
10 Hořčice 
11 Sezamová semena 
12 Oxid siřičitý, siřičitany 


