
Jídelníček 
od 16. 3. 2026 do 20. 3. 2026 

 

PONDĚLÍ (16. 3.)  

▪ Polévka: Pórková 

▪ Hl. jídlo: Ovesná kaše s kompotovaným ovocem, ovoce 
 (A: 01,03,07,12) 

 

ÚTERÝ (17. 3.) 

▪ Polévka: Kuřecí s kuskusem 

▪ Hl. jídlo: Zapečená brokolice se sýrem, brambory, zel. salát 

(A: 01,03,07,09,12) 

 

STŘEDA (18. 3.) 

▪ Polévka: Zeleninová 

▪ Hl. jídlo: Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou 
(A: 01,03,07,09,12) 

 

ČTVRTEK (19. 3.) 

▪ Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami 

▪ Hl. jídlo: Hovězí Stroganov 

 (A: 01,03,07,09,12) 

 

PÁTEK (20. 3.) 

▪ Polévka: Hovězí s hráškem a rýží 

▪ Hl. jídlo: Uzené maso vařené, křenová omáčka, houskový knedlík 

(A: 01,03,07,12) 

 

 
Jídlo obsahuje alergeny (A). Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku. 
01 Obiloviny obsahující lepek 
01a Obiloviny - pšenice 
03 Vejce 
04 Ryby 
07 Mléko 
08 Ořechy, mandle, pistácie 
09 Celer 
10 Hořčice 
11 Sezamová semena 
12 Oxid siřičitý, siřičitany 


