
Jídelníček 
od 30. 3. 2026 do 31. 3. 2026 

 

PONDĚLÍ (30. 3.)  

▪ Polévka: Hovězí s tarhoňou 

▪ Hl. jídlo: Celozrnné těstoviny ala lasagne (špenát, smetana, kuř. 

maso) 
 (A: 01,03,07,12) 

 

ÚTERÝ (31. 3.) 

▪ Polévka: Zeleninová zapražená 

▪ Hl. jídlo: Domácí sekaná, šťouchané brambory, okurkový salát 

(A: 01,03,07,12) 

 

 
Jídlo obsahuje alergeny (A). Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku. 
01 Obiloviny obsahující lepek 
01a Obiloviny - pšenice 
03 Vejce 
04 Ryby 
07 Mléko 
08 Ořechy, mandle, pistácie 
09 Celer 
10 Hořčice 
11 Sezamová semena 
12 Oxid siřičitý, siřičitany 


